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RESZLETES SZAKMAI TAJEKOZTATO
(késziilt a szakma 2024. 01. 16-i Képzési- és Kimeneti Kovetelménye alapjan)

A szakma megnevezése: REHABILITACIOS TERAPEUTA/GYOGYMASSZOR
A szakma azonosité szama: 5 0923 03 09

A szakma keretében ellathato legjellemzobb tevékenység, valamint a munkateriilet leirdsa:

o A gybgymasszOr a masszazst egészséges embereken frissitd, wellness célzattal
alkalmazza.

e Részt vesz a betegek rehabilitdlasanak folyamataban szakorvos utasitasara és
feliigyelete mellett, diagnozis alapjan rendszerint egyéb fizioterapias (elektroterapia,
hidro- és balneoterapia, ergoterapia, gyogytorna) eljarasok mellett kiiraszertien
kombinalva végzi tevékenységét.

e Betegségspecifikus gyogymasszazst, reflexzona masszazst (szegment, kotdszoveti,

e periostealis), iziileti passziv mozgatast, nyirokmasszazst végez.

e Rehabilitacios team tagja-ként egyiittmiikddik az orvossal, a gydgytornasszal, a
fizioterapias asszisztenssel a betegek (paciensek) gyodgyulasa, rehabiliticioja
érdekében.

o Gyogyfiirdokben, szallodakban, wellness és fitness kozpontokban
svédmasszazst,frissitd aromaterapias masszazst, wellness masszazsokat,
gyogymasszazst és fizioterapias kezeléseket végez.

o Tevékenységei soran betartja és betartatja a munka-, tiiz-, baleset- és
kornyezetvédelmi szabalyokat, eldirasokat.

A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai eléképzettség:

. 5 éves képzés esetén alapfoku iskolai végzettség
. 2 éves képzés esetén Erettségi végzettség

Alkalmassagi kovetelménvyek:

Foglalkozas-egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

Az egészségligyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatarol és mindsitésérol
sz016 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az egészségiigyi tevékenységre valo
alkalmasséagot kizaré korlatozasok figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és véleményezésérdl szolo
33/1998. (V1. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

Minden tanulést akadalyozo, befolyasolo, nehezitd tényezoktdl valo mentesség. A szakma elsajatitdsanak
feltétele a kellden rovid, apolt kormok (a kordm nem érhet til az ujjbegyeken). Koromlakk és miikorom
hasznialata nem megengedett.

Palyaalkalmassagi vizsgalat a szakiranyd oktatas megkezdése elétt: nem sziikséges
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