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RESZLETES SZAKMAI TAJEKOZTATO
(késziilt a szakma 2022.09. 12.-i Képzési- és kimeneti kovetelménye alapjan)

A szakma megnevezése: REHABILITACIOS TERAPEUTA/GYOGYMASSZOR
A szakma azonosit6é szama: 5 0923 03 09

A szakma keretében ellathato legjellemzobb tevékenység, valamint a munkateriilet leirdsa:

» A gydgymasszOr a masszazst egészséges embereken frissitd, wellness célzattal alkalmazza.

> Részt vesz a betegek rehabilitalasanak folyamatidban szakorvos utasitasara és feliigyelete
mellett, diagndzis alapjan rendszerint egyéb fizioterapias (elektroterdpia, hydro-balneoterapia,
ergoterapia, gyogytorna) eljarasok mellett kiiraszertien kombinalva végzi tevékenységét.

» Betegségspecifikus gyogymasszazst, reflexzona masszazst (szegment, kotészoveti,
periostealis), iziileti passziv mozgatést, nyirokmasszazst végez. Rehabiliticios team tagjaként
egytttmikodik az orvossal, a gyogytornasszal, a fizioterapias asszisztenssel a betegek
(paciensek) gyogyulasa, rehabilitacioja érdekében.

» Gyogyfiirdokben, szallodakban, wellness és fitness kézpontokban svédmasszazst, frissitd
aromaterapias masszazst, wellness masszazsokat, gyogymasszazst és fizioterapias kezeléseket
végez.

A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai eléképzettség:

» Alapfoku iskolai végzettség 5 éves képzés esetén
» Erettségi vizsga 2 éves képzés esetén

Alkalmassagi kovetelmények:

Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziitkséges

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és
véleményezésérdl sz616 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott
szakmai alkalmassagi vizsgalat.

Minden tanulést akadalyozo, befolyésold, nehezitd tényezdktdl valé mentesség. A szakma
elsajatitasanak feltétele, kellden rovid, apolt kormok (a korom nem érhet tal az ujjbegyeken),
koromlakk és miikrom hasznalata nem megengedett!

Palyaalkalmassagi vizsgalat: nem sziikséges

A szakmadval kapcsolatos tovabbi informaciokat a szakma Programtanterve és Képzési €s
Kimeneti Kovetelménye tartalmazza:

https://api.ikk.hu/vl/media/documents/6499?filename=Rehabilit%C3%A1ci%C3%B3s-
terapeuta-2022.09.12.-v3.pdf

https://api.ikk.hu/v1l/media/documents/7099?filename=Rehabilit%C3%A1ci%C3%B3s-
terapeuta-2020.09.28.-v1.
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